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Clovis, gardien de la maison Folio, et sa fille.

Vous serez décu si vous cherchez

Lexotisme de pacotille: ici, vous ne

croiserez aucune robe a volants.

Et pour les colliers de fleurs, cest

Tahitil» D’'emblée, Daniel Payet
donne le ton. En nous accompagnant a
bord d'un hélicoptére dédié au ravitail-
lement de villages coupés du monde, ce
naturaliste chevronné a tot fait de démon-
trer que les richesses intrinséques de lile
ne sétalent pas sur ses plages - contrai-
rement a la voisine mauricienne - mais
se méritent en explorant une nature en
folie. Alors que nous longeons une col-
line hérissée de fougeres arborescentes,
le soleil couchant habille de rouge les
flancs sombres d'une vallée sauvage ot de
nombreuses cascades étirent leurs claires
écharpes. On redoute soudain que le ro-
tor ne s’'accroche a Iétroitesse du défilé.
Ici, les cirques ne s'appellent pas Knie ou
Bouglione, mais Cilaos, Mafate, Salazie.
On vient de loin pour filmer leurs pa-
rois abruptes, tapissées d'une végétation
squattant un véritable mille-feuille miné-
ral. Tandis que nous survolons cocotiers
et filaos ondulant sous les alizés, Daniel
Payet se veut rassurant: ces biotopes ne re-
célent aucune faune ou flore dangereuse.
Enfin, le Piton de la Fournaise se profile
a I'horizon.

Aux rendez-vous du diable

Particuliérement remuant cette année, le
plus célebre volcan réunionnais ne cesse
de fasciner le monde. Alors que les quatre
derniéres décennies consignaient une
éruption tous les 18 mois en moyenne, le
cone connait actuellement un regain d'ac-
tivité, faisant jaillir des fontaines de lave
de 100 a 250 métres de haut. Fascinant,
le phénomeéne attire les foules, parfois
inconscientes du danger. Le site est tou-
tefois bien surveillé et encadré (sentiers
balisés, accés dangereux fermés) de sorte
que — moyennant quelques précautions —
le spectacle peut étre considéré comme

familial. Aux amateurs de trekkings, La
Réunion offre aussi des décors de conte
de fées. Chemin faisant, d'un biotope a
l'autre, on croirait traverser la forét de
Blanche-Neige — avec ses arbres tor-
turés — ou celle, inextricable, du Petit
Poucet. On croise en chemin des au-
tochtones au faciés diversement basané.
Notre étonnement amuse Daniel: «Dans
mes veines coule un mélange de sang hol-
landais, indien et africain, charriant tous
les courants coloniaux. J'ai des traits plutot
négroides, alors que ['un de mes freres est
blond au teint clair».

L'olympe des sportifs

Depuis les nombreuses attaques de re-
quins bouledogues, le surf n'a plus la cote
et doit désormais étre pratiqué dans des
conditions extrémement sécurisées. Par
ailleurs, la plupart des sports de glisse
faisant appel a la force des vagues sont
tout simplement interdits. Fort heureu-
sement, 'intérieur du territoire offre des
conditions de réve pour la randonnée
et les activités en eau vive. Canyoning,
rafting, kayak, hydrospeed et randonnée
aquatique trouvent a la Réunion un ter-
rain de jeu des plus enchanteurs. Pour
s’'adonner 2 une rando aqua, il est néces-
saire de s'équiper d’un gilet de sauvetage
et d’un casque afin de progresser a pied
ou 2 la nage, en descendant le long de ri-
vieres, bassins et cascades. Lactivité, plus
ludique que technique, permet de décou-
vrir les merveilles d’une nature composée
de roches basaltiques, de jacuzzis naturels
et de cascades-toboggans. La plupart des
circuits débutants requiérent cependant
une bonne forme physique puisqu’il vous
faudra sauter — dans l'eau, bien stir — de-
puis une hauteur d’au moins 3 métres. La
présence d’'un moniteur expérimenté est
donc indispensable.
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En avant, marche!

La Réunion suggere deux GR (Grande
Randonnée) pour lesquelles il est indis-
pensable de se munir d’'une carte IGN.
La premieére (GR R1), longue de 60 km
traverse les cirques de Salazie, de Cilaos,
et de Mafate pour contourner le Piton
des Neiges dont le point culminant
séleve 4 3069 metres. Prévoir 3 a 6 jours,
selon le rythme. La Randonnée 2, quant
a elle, s’étend sur 150 km et présente
des difficultés dignes d’'un trek de mon-
tagne, traversant 1'ile du nord au sud-
est, passant par le volcan du Piton de la
Fournaise et les cirques de Mafate et de
Cilaos. Comptez 7 4 12 jours. Depuis
des décennies, de nombreux raids, trails
et courses folles ont élu domicile sur I'ile,

comme la fameuse Diagonale des Fous,
dont le parcours de 160 km au minimum
se retrouve parfois modifié ou rallongé
au gré des éboulis de la saison. Le VI'T
est aussi mis 2 'honneur sur cette ile ou
sentrecroisent une infinité de lacets et de
sentiers destinés aux pédaleurs de tous
niveaux. Chaque année, en décembre, le
territoire accueille la Mégavalanche, une
descente marathon en VT'T des meilleurs
mondiaux. La course distante de 25 km,
part depuis un point situé a 2’200 meétres
et traverse d'est en ouest le territoire de
Saint-Paul. D'aventure, la vraie!

Réminiscences créoles

Une visite de la maison Folio, 2 Hell-
Bourg, s'impose pour qui veut saisir
l'identité réunionnaise. D'emblée, le gar-
dien de la propriété — descendant d'aris-
tocrates terriens — donne le ton: «Cette
ile nest pas fille facile: elle ne se livre ni au
premier coup dwil, ni a la premiére conver-
sation. Elle noffre pas un visage, mais cent.
Elle whéberge pas un peuple, mais une vé-
ritable fusion ethnique. Mais venez plutit
visiter le jardin!»

Ah, le jardin!...a lui seul, il symbolise
tout l'art de vivre du XIX¢ siécle, avec sa
fontaine des Trois Graces, ses allées dal-
lées de vieilles pierres ou sexhalent les
senteurs capiteuses des géraniums, véti-
vers, patchoulis, curcumas, citronnelles et
autres plantes a parfums, réunies dans un
fouillis typiquement créole.

Trempé-brilé

Ce n'est pas la spectaculaire floraison
des flamboyants, sous leur fenétre, qui
rend leur bonne humeur aux respon-
sables départementaux, mais la boutade
du chef: «Nous avons passé le choc du chik!>
Comprenez, le cauchemar du Chikun-
gunya n'est plus qu'un mauvais souvenir.
Quasiment éradiqué de I'ile, le vilain in-
secte transporteur du virus ne génére plus
que quelques courbatures ici ou 13, alors
qu'il mettait encore a genoux l'économie
locale il y a quelques années.

La brutalité des alternances clima-
tiques, baptisée trempé-bralé par les
Réunionnais avec un délicieux accent
créole teinté de fatalisme en dit long sur
les conditions de vie parfois extrémes.
«Cest vrai, on vit un peu comme sur des
charbons ardents, confie Clovis, attaché a la
préservation des tortues marines. A certains
égards, la période actuelle peut laisser I'im-
pression d’une régression vers le braconnage,
la piraterie, la destruction sociale. Mais pa-
rallelement, le temps a fagonné ici une vraie
tolérance, un désir de rayonnement, une
ouverture au monde bienvenue dans un
contexte de globalisation». La météo au-
rait-elle entendu notre interlocuteur? Un
arc-en-ciel vient a point nommé réunir
le blond des herbes folles aux noires cou-
lées de lave, inlassablement érodées par
I'écume de l'océan. m

PRATIQUE

YALLER

Air France relie Geneéve et Zurich 2 La Réunion via Paris.

www.airfrance.ch

OUDORMIR

A Saint-Gilles, 'Hétel LUX (unique 5**** de I'ile) donne sur

une superbe plage.
www.luxresorts.com

OU MANGER

Trés tendance, Le Beau Rivage de Saint-Gilles-les-Bains offre

une carte gastronomique.

www.lebeaurivage.re

Restaurant d'affaires, ' Atelier de Ben s'est forgé une belle

réputation 4 Saint-Denis.

www.atelier-de-ben.com

Le Palm Hotel & Spa a Petite-Ile offre aussi une trés belle vue.

www.palm.re

Le Blue Margouillat est une vraie adresse de charme, aussi

recommandable pour sa bonne table.
www.blue-margouillat.com

LES RAIDS

La Diagonale des fous: www.grandraid-reunion.com

La Mégavalanche et les autres raids:

http://runraid.free.fr/calendrier

ALIRE

Guides bleus évasion et Guide du routard (Hachette).
www.la-reunion-tourisme.com
www.rendezvousenfrance.com
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LE PITON DE LA FOURNAISE_

CONNAIT JUN REGAIN -
D'ACTIVITE, FAISANT JAILLIR

DES FONTAINES DE LAVE

DE 100.A 250 METRES

DE HAUT.
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